
「スマホでキャッシュレス決済」体験記    篠崎 辰夫 
 

今、キャッシュレス決済を利用すると 2 ～ 5％のポイントが還元される消費税還元制度が

実施されている。これは対象が中小規模の店に限られるため、対象外の大手スーパー、コン

ビニ、外食などでは、独自の高いポイント付与や値下げで対抗している。お得がいっぱい、

これを利用しない手はない。とにかく少しでも増税分を取り戻そうと、早速挑戦した。 

当初は何かややこしそうで、セキュリティーは大丈夫か等疑問や不安があったが、やってみ

たら思いのほか簡単、便利、快適。すっかりスマホ決済にハマってしまった。 
 

これまでも「suica」を電車やバスで使っていたが、今回「PayPay」アプリを追加した。 

アプリをダウンロードして携帯電話番号と好みのパスワードを入力。すると入力した携帯番

号宛てにメッセージが届く。そのメッセージ内にある４桁の認証コードを入力して新規登録

完了。2段階認証でセキュリティーも安心のようだ。 
 

アプリを開いたら、何故か 4,000 円分のチャージ残高が入っていた。アプリの新規登録で

貰える 1,000 円分とソフトバンク長期契約特典で貰える 3,000 円分の PayPay ボーナス。

早速いつもの食品スーパーに行き 10,000 円をその場でスマホからチャージする。チャージ

はいつどもどこでもその場で瞬時に完了。チャージ残高もスマホ上ですぐわかる。便利だ。 
  

レジではスマホのアプリで店のＱＲコードをスキャンし、金額を入力して完了。簡単だ。 

次に、コンビニで「PayPay」を利用した。ここではスマホのアプリを開いて「バーコード」

を見せるだけでいい。レジの人がそのバーコードを読み込んで完了。金額の入力も不要だ。 

決済方法には、店により「ＱＲコードスキャン、金額入力方式」と「バーコード読込み方式」

の２方式がある。いずれもスマホでピッピッとスピーディー。 
 

こんなことがあった。10月 5日、PayPay が「1周年記念感謝デー」として 1日限定で 20％

還元を実施したので、近くのドラッグストアーで買いだめしてスマホ決済しようとしたらア

プリが開けない。「現在アクセスが集中しているため少しお待ちください」という表示。な

かなか繋がらないので、購入品をいったんレジに預けて隣の食品スーパーで試すことに。そ

こでしばらく待ってやっと繋がったのでドラッグストアーに戻り無事決済した。この日

PayPay のアクセスが集中してサーバーがパンクし、多くの店で大混乱を生じたらしい。 
 

この PayPay20％還元と店独自のキャンペーンで実質２～３割引の買い物をすることがで

きた。まわりから、いい年をしてスマホを眺めながら２つの店をウロウロ行ったり来たり、

何をしているのかと思われたかも知れない。時間の無駄だったが、世の中の動きをリアルに

体感出来たような気がする。流れに乗り遅れないよう、出来るだけついていきたい。 
 

このように、現金もクレジットカードも不要で、スマホ一つで買い物ができるのはなかなか

快適だ。今、各社、各店、いろいろなキャンペーンを打ち出している。いつ、どの店で、ど

う使うのが一番得か、うまくやれば増税分以上は取り戻せる。ゲーム感覚で脳トレにもなる。

さあ、これからは「スマホによるキャッシュレス生活」を満喫しようと思う。 

                                （2019/10/15） 



 

 

＜参考情報＞  
 

主なスマホ決済アプリは 

「PayPay」（ペイペイ）、「楽天ペイ」、「メルペイ」、「LINE Pay」（ラインペイ）、「d 払い」

（ドコモのスマホ決済）、「au PAY」、など「○○pay」が乱立。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

スマホ決済の参考サイト（下線のＵＲＬクリックでサイトが開きます） 
 

１．「PayPay」アプリのインストールと新規登録の方法（YouTube） 
 

（１）Android の場合 

https://www.youtube.com/watch?v=VZdO5g_P1lI 

（２）iPhone の場合 

https://www.youtube.com/watch?v=86wQbXLv1TM 

 

２．「PayPay」公式サイト  https://paypay.ne.jp 
 

３．お得な Pay 完全ガイド 2019 

https://dagashiya-bitcoin.com/cashless/smartphonepay 

 

４．キャッシュレス還元を賢く・簡単に受ける方法 

https://news.yahoo.co.jp/byline/rickmasuzawa/20191001-00144871/ 
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