
＜会員投稿＞ 

「同じ趣味・特技の仲間同士で交流を」     篠崎 辰夫 

「ご趣味は？」と聞かれて、なんと答えますか。履歴書や自己紹介の「趣味」の欄に何て

書くべきか、迷ったり困ったりした経験のある方も多いかと思います。この答えで、人間性

が問われそうで、ちょっと構えてしまう？ でも、今さらお見合い（婚活）や就活でもない

ので、もうそんなに難しく考えることはないでしょう。 

趣味は、自分が無条件で楽しめるもの、人生を潤おわせてくれるかけがえのないものです。

だから、多くの人が何がしかの趣味に没頭しています。皆さんも、いろいろな趣味や特技を

お持ちかと思います。そこで、皆さんの趣味や特技を公開し合い、同じ趣味・特技を持った

仲間同士、交流しませんか。今、ネットではＳＮＳを活用した交流が盛んです。代表的なの

が、DeNA が運営する「趣味人倶楽部（しゅみーとくらぶ）」です。 

我がＯＢ会も、同じ趣味、特技を持った仲間同士で交流を図っていければと思っています。 

その交流の場として、ホームページ内に「趣味倶楽部」のコーナーを設けました。皆さんの

趣味や特技の紹介や作品を、このコーナーにお寄せ下さるようお願いします。 

そこで言い出しっぺとして、私自身の趣味と思われるものをまとめてみました。根っから

の新し物好き、熱しやすく、冷めやすく、一方で凝るタイプ。好奇心旺盛ですぐ手を出すが、

飽きやすい。自然と趣味の在庫は増え、道具や収集物などがたまり放題。大分処分したが、

まだ狭い部屋に所狭しと置いてある。趣味の棚卸し、「断捨離」をせねばならない。 

もし良かったら、次をクリックしてご覧下さい。 「我が趣味の遍歴」 

 

一方で、意外と無趣味という人も多いようです。ザッと３人に 1 人が無趣味という情報も

あります。本当だろうか。そんな人のために、おすすめの趣味をネットから拾ってみました。 

１．大人に人気の趣味 

読書、カメラで写真を撮る、旅行、映画鑑賞、音楽を聴く（演奏する）、釣り、DIY、バ

イクツーリング、スポーツ観戦、ダーツ、キャンプ、家庭菜園、絵画 等 

２．一生続けられる趣味 

ゴルフ、テニス、料理、散歩､折り紙、温泉巡り、書道、カラオケ 等 

３．インドアでもできる趣味 

観葉植物、アニメ・漫画を見る、プラモデル､囲碁・将棋・オセロ､占い､アクセサリー作

り、アロマテラピー、ペットを飼う、ネットサーフィン、英会話、裁縫・手芸 等 

４．無料でできる趣味 

ジョギング, 筋トレ、瞑想、ヨガ、俳句・詩を書く、うどん・そば打ち、書き物 等 

５．お金が稼げる趣味 

ブログ・アフィリエイト、ネットオークション，株 等 
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