
「 トレース水彩画 」という画法！ 

（ 誰でも突然、絵がうまくなる ）        篠崎 辰夫 
 

ずっと前から絵を描きたい！と思っていた。水彩画の教材や画材を揃え、何回もトライし

たが、肝心のデッサンが思うようにいかず、その先がなかなか進まずにいた。これからデッ

サン力を身につける時間的余裕はない。しかし、あきらめられない・・・。 

そんな折、HP の「今からカルチャー教室」のネタ収集で水彩画

のインターネットサイトを見ていて「トレース水彩画」という画法

を見つけた。この画法は、写真をトレース(なぞる)することで下描

きをし、それに着彩をするというもの。「大人の塗り絵」を下描き

からやってしまうといったイメージ。なるほど、これだと誰でも、

たちまち絵が上手くなりそうだ。 

ただ待てよ。それってあり？ 人はこの画法を、邪道だ、ズルい、

ごまかし、などと言われるかも知れない。正直私も、これ許される

のだろうかと半信半疑だった。一般にはあまり啓蒙も普及もされ

ていないようだし・・・。しかし、ネットの情報によると「プロの間では写真をトレースし

て描くのはもはや常識」「プロが隠し続けている画法」とのこと。プロもやっているのだか

ら、ありだろう。プロも隠しておきたいほどの、便利で合理的な画法なのかも知れない。 

そんなわけで、取りあえず手持ちの写真でトライしてみました。写真をトレースするのは、

けっこう根気がいるが、特に難しいことはない。出来ばえはまだまだですが、それでも突然、

絵がうまくなったような気がする。（下の画像クリックで拡大します） 

 

 

 

 

 

 

＜会社の本館＞             ＜深谷駅 関東の駅百選に選定＞ 

本来のデッサンではないので、必ずしも本意ではないが、これで半ばあきらめていた「絵

を描くこと」が前に進められる。人が何と言おうと､堂々とトレースしようと思う。 

絵は人を癒してくれる。これでまたひとつ、やることが増えました。皆さんにもぜひこの

画法をお勧めしたいと思います。 

「トレース水彩画」の詳しいことは、次のサイト（クリック）でご覧ください。 

（１）初心者のためのトレース水彩画教室   

（２）ホームページの「今からカルチャー教室・トレース水彩画レッスン動画」 
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